
Rough'n tough

Rytmisk gymnastik

Ski

Spring

Spring

Rough'n tough

Rytmisk gymnastik

Spring

Sportsetik

Rytmisk gym &dans

Køn, krop & sekusalitet

Surfkajak

Idrætsfag B Idrætsfag B 
Body power Adventure

Svømning

Idrætsfag B 
Dans

Fremtidens idrætsleder I lære hos "far"

Rough'n tough

Fællesgymnastik Fællesgymnastik

Du kan i løbet af dine to eller tre semestre prøve mange forskellige fag, eller du kan "genvælge" nogle af fagene og dermed 

fordybe dig i nogle af fagene.

Lerværksted Lejlighedssange

Longboard Nyttehaven

Ølbrygning Udekøkken

Massagemagi

Strik

Ølbrygning

Praktiske fag Praktiske fag 
Begynderguitar Begynderklaver

Brætspil Genbrugsglæde

Praktiske fag 
Begynderukulele

Lerværksted

Syv gode vaner

Fremtidens idrætsleder

Politi-teori

Sportspsykologi

Livsstil

Teoretiske fag Teoretske fag 
Det gælder livet Det levende ord

Fortælling Filosofi

Teoretiske fag 
Bæredygtighed

Det gælder livet

OCR Klatring Friluftsliv

Svømning/livredning

SE HVORDAN DU KAN KOMBINERE DINE FAG PÅ FORÅRSOPHOLD  - 25 uger (politilinje 18 uger)

Idrætsfag A Idrætsfag A 

2. SEMESTER

Elev i 18 eller 25 uger

Idrætsfag A 

Vælg ÉT fag i hver kategori, i hvert semester             (Der tages forbehold for ændringer)

1. SEMESTER 3. SEMESTER

Elev i 18 eller 25 uger Elev i 25 uger

Adventure Boldspil

Boldspil Body power

Dans Endurance sport

Adventure

Amerikansk fodbold

Body power

HæklingBrodering

Rough'n tough

Volley

I lære hos "far"

Longboard

Friluftsliv

Havkajak

Rough'n tough OCR OCR

Friluftsliv Beachvolley

Kajakpolo Klatring

Volley

SPOT idræt SPOT idræt
Afspænding & yoga Afspænding & yoga

Badminton Fodbold

SPOT idræt 
Afspænding & yoga

Golf

Poltiken

Billedkommunikation Brætspil Concreation

Rough'n tough

Surf

Kunst

Fodbold

Klatring Inliner

Politi- styrke Styrke

Tons & tummel SUP

Golf

Padel tennis

Politi-styrke

Løb Håndbold Padel tennis

Sportspsykologi Store nørd

Politi-teori


